Herzlich Willkommen

Gerne unterstitze ich Sie ganz individuell
auf tihrem Heilungsweg.

Dabei schopfe ich aus meinem
fundierten Wissen und langjahriger
Erfahrung als Heilpraktikerin (seit 2000)
und Physiotherapeutin (seit 1993) sowie
als Krisenbegleiterin der
Schreibabyambulanz in Hamburg und
Stormarn (2009 - 2016).

Naturheilpraxis Mareike Kachel
Starweg 78 22926 Ahrensburg
Telefon: 04102-20 36 67
info@heilpraktiker-kachel.de
www.heilpraktiker-kachel.de
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Therapieangebot

* Homdopathie

* Craniosacrale Therapie
* Dorn-Breuss-Therapie
* Bachbliten

* Spagyrik

* Isopathie

* Schussler-Salze

* PaPKi

Kinderheilkunde und
Elternberatung

Von der Sauglingszeit bis in die Pubertat
stellen sich Eltern oft die Frage, wie sie ihr
Kind unterstitzen und dessen Gesundheit
starken kdnnen.

Ich unterstitze u.a. bet:

« Schlafproblemen (z.B. Einschlaf- und
Durchschlafprobleme)

« Schreibabyproblematik

« Futter- und Essproblemen

Schmerztherapie

Eine wirksame Schmerzbehandlung kann
nur dann erfolgreich sein, wenn neben
dem physischen (korperlichen) Aspekt
auch die psychische und seelische
Verfassung beriicksichtigt wird.

Bei folgenden Erkrankungen kann die
Schmerztherapie u.a. eingesetzt werden:

« Spannungskopfschmerzen, Migrane

« Trigeminusneuralgie

« Ohrgerausche, Tinnitus

* HWS-Syndrom (Halswirbelsaulen-
Syndrom)

* Schulterbeschwerden mit Schmerzen
und Bewegungseinschrankungen

« Tennisellenbogen/Golferellenbogen

« Karpaltunnelsyndrom

« chron. Riickenschmerzen mit
Bewegungseinschrankungen,

» Hexenschuss, Ischialgie

« Hiftarthrose

* Knie- und FuBschmerzen





